
Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

 

 

№ п/п Мероприятия Класс Ответственные 

Сентябрь 

1.  День Здоровья 1 - 11 

классы 

Кл. руководители  

Учителя физкультуры 

2.  Осенний кросс 

 

1-11 

классы 

Учителя физкультуры 

 

                                                              Октябрь   

1.  Классные часы про профилактике табакокурения, алкоголизма, 

наркомании 

1-11 

классы 

Кл. руководители  

 

2.  Игра "Зарница" 

 

8-9 

классы 

Учитель ОБЖ 

 

                                                                                                        Ноябрь   9-11 классы  Еремин Ф.Н. 

1. Тематические беседы " Умей сказать "Нет"!" 5-11 

классы 

Кл. руководители 

 

Декабрь 

1.  Участие в военно-патриотической игре "Вперед, мальчишки!" 

 

5-6  

классы 

Учитель ОБЖ, учителя ФК 

2.  Конкурс плакатов "Я выбираю жизнь!" 5-11 

классы 

Учитель  ИЗО 

 

3.  Диспут " Я выбираю жизнь!" 9-11 

классы 

Салькова О.Ю. 

Январь 

1. "Богатырские потешки "  1-4 

классы 

Вострикова И.А. 

2 Лыжные гонки 1-11 

класс 

Учителя ФК 

Февраль  

1. Спортивно – игровая программа «Веселые старты» 1 - 4 

классы 

Гришина Е.А. 

Учителя начальных  классов 

2. Спортивно – оздоровительные акции:  

«Всем классом - на каток!»,  

«Всем классом - на лыжи!» 

2-11 

классы 

Кл. руководители, учителя ФК 

3.  Спортивно – оздоровительная акция «С папой - на каток!» 2-5 

классы 

Кл. руководители, учителя ФК 

 



 

 

 

 

 

4.  Военно-патриотическая игра «Вперед, мальчишки!» 5-6 

классы 

Гаврюшин В.С. 

Майорова Т. В. 

5.  Смотр строя и песни «Виват, Победа!» 5-8 

классы 

Кл. руководители, учитель ОБЖ 

 

6.  Конкурсная программа «А ну-ка, парни!» 9 – 11 

классы 

Гаврюшин В. С. 

Кл. руководители 

Март 

1. Акция «Мини – футбол в школе».  

Соревнования по мини – футболу 

 

5-8 

9-11 

классы 

Учителя ФК, физорги классов 

2. Спортивно – оздоровительные акции:  

«Всем классом - на каток!»,  

«Всем классом - на лыжи!» 

2-11 

классы 

Кл. руководители, учителя ФК  

 

      3. Конкурсная программа «А ну-ка, девочки!» 1 -4 

классы 

Чесалина В.Ф. 

4. Конкурсная программа «Самая – самая!» 5 -8 

классы 

Салькова О. Ю. 

5. «Меткий стрелок»  9-11 

классы 

Майорова Т. В. 

6. «Зарничка» 2-4 

классы 

Майорова Т. В. 

Кл. руководители 

 

Апрель 

1. Легкоатлетическая спартакиада 

Отборочные соревнования по легкой атлетике для районных 

соревнований, комплектование команд 

8-11  

классы 

Кл. руководители, учителя ФК, 

физорги классов 

2. День Здоровья 1-11 

классы 

Кл. руководители, учителя ФК, 

физорги классов 

Май 

1.  День бегуна 2-11 

классы 

Кл. руководители, учителя ФК 

2.  Веселые старты 5-6  

классы 

Кл. руководители, учителя ФК 

3.  Президентские состязания (отбор команды) 6-7 

классы 

Учителя ФК 


